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«В этой книге читатель 
познакомится с великими врачами, с 
историей их открытий и ролью, 
которую они сыграли в становлении 
медицинской науки» 
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Врач Жан Поль Марат: 
путь к славе 

Автограф.  
Источник: https://ru.wikipedia.org/wiki/Марат,_Жан-Поль 
Общественное достояние 
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Жан-Поль Марат известен как выдающийся деятель Французской 
революции, вождь якобинцев, блистательный оратор, замечательный 
писатель. Мало кто знает, что он был великолепным врачом, ученым-
физиком.  
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Жан Поль Марат 

(1743—1793) 

Выдающийся деятель Французской 
революции (1789), вождь якобинцев, 
блистательный оратор, замечательный 
писатель … 
 
 
Мало кто знает, что этот человек был 
еще и великолепным врачом, 
ученым-физиком 

Иллюстрация из кн. Марат Ж. П. Избранные произведения : 
[в 3 т.]. Т. 1. / Марат Жан Поль ; сост. С. Б. Кана ; коммент. В. 
М. Далина ; вступит. статья А. З. Манфреда. – Москва : Изд-
во Акад. наук СССР, 1956. – 360 с.; 1 л. портр. : ил. 

Барельеф работы неизвестного 
мастера XVIII века. Воск 
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Он появился на свет 24 мая 1743 
года вторым ребенком, за ним 
родились еще пятеро детей — 
четыре сына и три дочери.  
 
Один из братьев, Давид, под 
именем Будри переселился в 
Россию, где служил в 
Царскосельском лицее 
преподавателем французского 
языка. 
 
 Александр Сергеевич Пушкин 
тепло вспоминал о нем 
 

Иллюстрации: избранные произведения Ж.П. 
Марата из фонда библиотеки ВолгГМУ  
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Огромное честолюбие и чрезвычайно своенравный характер 
отличали его от сверстников.  
 
«С ранних лет меня пожирала любовь к славе, страсть, в 
различные периоды моей жизни менявшая цель, но ни на минуту 
меня не покидавшая. В пять лет я хотел быть учителем, в 
пятнадцать — профессором, писателем — в восемнадцать, 
творческим гением, а в двадцать — великим ученым. 
Единственная страсть, пожиравшая мою душу, была любовь к 
славе, но это был еще только огонь, тлевший над пеплом». 
 
  Марат все больше склоняется к медицине как наиболее 
верному пути к достижению славы. Разве исцеление 
неизлечимых больных — не доказательство 
всемогущества?  
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В 1765 году Марат переехал в Великобританию, 
где в течение 11 лет занимался обширной 
врачебной практикой. 
 
Научно-медицинские интересы Марата 
касались преимущественно проблем 
венерических заболеваний, офтальмологии 
и электротерапии. 
 
На посту городского врача Ньюкасла он принял 
энергичные меры по борьбе с эпидемиями 
инфекционных болезней, за что был удостоен 
звания почетного гражданина этого города 
 
 

 
 
 

Марат на трибуне 
Конвента 
Гравюра А. Туркати по 
рисунку Г. Симона 

Иллюстрация из кн. Марат, Жан Поль. Избранные произведения : [в 
3 т.]. Т. 3. / Марат Жан Поль ; сост. С. Б. Кана ; коммент. В. М. Далина ; 
вступит. статья А. З. Манфреда. – Москва: Изд-во Акад. наук СССР, 
1956. – 420 с.; 2 л. портр. : ил.   
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Первая медицинская работа Марата - «Наблюдение над 
хроническим перелоем», в которой он изложил 
недостатки современных методов лечения этого 
урологического заболевания и указал, с его точки 
зрения, эффективные методы лечения, увидела свет в 
1767 году. 
 
Для лечения венерических болезней Марат применял 
бужи собственного изготовления. С их помощью он 
вводил в уретру лекарства, применял спринцевание 
вяжущими растворами 



volgmed.ru 2023 

В Лондоне вышла брошюра Марата «Об одной 
глазной болезни» (1769 г.). В ней он одним из 
первых рассказал об астигматизме, описание 
которого впоследствии вошло в медицинские 
учебники того времени.  
 
В 1773 году он выпустил двухтомник по 
физиологии, озаглавленный «Философский опыт 
о человеке», в котором, в частности, описал 
заболевания радужки глаз, возникающее в 
результате лечения ртутными препаратами 
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 30 июня 1775 года Эдинбургский университет Св. Эндрюса 
присудил Марату ученую степень доктора медицины.  
 
Медицинская практика в Лондоне, где конкурентов у Марата 
было много, не только обеспечивала приличное 
существование, но и давала средства для издания книг. 
 

В этом же году в Амстердаме на французском языке выходит 
его книга «О человеке, или Принципы и законы влияния 
души на тело и тела на души» 
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Бог наделил его многими 
талантами: он и физик, 
экспериментатор и изобретатель 
физических приборов, переводчик 
«Оптики» Ньютона.  

Доктор Марат является одним из 
пионеров электротерапии. В своем 
сочинении «Памятка о 
применении электричества в 
медицине» (1784 г.) он говорит об 
изобретении ряда ценных 
приборов для лечения больных и 
измерения электричества 

Иллюстрация из кн. Марат Ж. П. Избранные произведения : 
[в 3 т.]. Т. 1. / Марат Жан Поль ; сост. С. Б. Кана ; коммент. В. 
М. Далина ; вступит. статья А. З. Манфреда. – Москва : Изд-во 
Акад. наук СССР, 1956. – 360 с.; 1 л. портр. : ил. 
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61(092) 
Ш 78 
Шойфет М. С. Сто великих 
врачей / М. С. Шойфет. - М. : Вече ,  
2006 . - 528 с. : ил. – (Сто великих). 
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В годы революции Марат 
оставит и научную работу, 
целиком переключится на 
революционную деятельность  

Шарлотта Корде после 
убийства Марата 
 Поль-Жак-Эме  Бодри (1828 - 1886)  

 

Триумф Марата 
Луи-Леопольд Буальи (1761-1845) 
Произведение находится в общественном достоянии в странах, где 
срок охраны авторского права равен жизни автора плюс 100 лет и 
менее 

Произведение находится в общественном достоянии  
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Электронный вариант книги М. С. 
Шойфета «Сто великих врачей»: 

http://bookscafe.net/book/shoyfet_mihail-
sto_velikih_vrachey-144514.html 
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Презентация подготовлена на основе материалов  
книги М. С. Шойфета «Сто великих врачей». 
 
В презентации использованы: 
- материалы свободного доступа сети Интернет; 
- сканированные изображения из книг  фонда 
библиотеки 
 

Презентация подготовлена 
главным специалистом по работе с редкими книгами
Замылиной С.В. 
 


